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中 国 語 

遇到交通事故时，首先应
该做什么呢？ 

 

突然遇到交通事故，谁都会紧张。让我们先来了解一下发生后的步骤，到时就能冷静对待。

在日常生活中，自行车和汽车的交通事故常会发生。对方的姓名、联系方式、事故情况的确认、

医生的诊断为第一重要。 

 

 
把车子或自行车停放在安全的地段（防止二次灾害）。 

 
打急救电话 119，叫救护车。 

若有人受伤的话，打 119。 

 
打 110，通知警察。 

・ 警察到之前，不能离开事故现场。 

・ 警察到了以后，说明事故情况。然后警察会进行现场确认。 

 

去医院 

当时自我感觉伤势不严重，实为重伤的情况也会有。尽早去医院，接受医生的诊断。 

 

申请“交通事故证明书”。 

办理交通事故保险手续时，需要上交“交通事故证明书”。 

“交通事故证明书”的申请期限有两种。人身事故为 5 年，物件事故为 3 年。过了期限原则上

就无法申请了。即使事故发生时您觉得不需要，也请申请，几年后有可能会派上用处。特别是

死亡重伤交通事故时，请申请证明书。 

※交通事故须向警察申报。不申报的话，将无法申请“交通事故证明书”。 

▇ 申请方法 

可在“自動車安全運転センター、警察署、交番、駐在所、損害保険会社”等拿到申请书。 

填写好必要事项后，即可申请。申请方式有邮寄申请、窗口申请和网上申请。详情请见“自動

車安全運転センター”的官网。 

自動車安全運転センター：交通事故的证明书 

https://www.jsdc.or.jp/certificate/tabid/112/Default.aspx

（日语） 

https://www.jsdc.or.jp/en/tabid/142/Default.aspx 

(英语) 
日语 英语 

https://www.jsdc.or.jp/certificate/tabid/112/Default.aspx
https://www.jsdc.or.jp/certificate/tabid/112/Default.aspx
https://www.jsdc.or.jp/en/tabid/142/Default.aspx
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中 国 語 

从周一到周五（10 点到 16 点）， 

FICEC 为您提供生活相谈服务。 

小学 4 年级的儿子，来日六个月，在学校被同学欺负。前一阵子，实在是没忍住还了手，结果被校长叫了

去。在中国，以牙还牙，打完架后和好是常识。在日本，只能忍着么？ 

在日本生活时，需要一定程度上遵守日本的规矩。这样会比较容易适应。 

学校就是社会的缩影。学校是绝不容忍欺负同学的行为存在的。客观听取儿子的说明，和学校好好地沟

通，根绝欺负同学行为。 

我本人是生活保护受给者。ＤＶ受害者的朋友藏在我家里。请帮助我。 

生活保护受给者是不能保护别人的。建议朋友马上去市役所的 DV 担当课申请帮助。“包藏朋友”会被看

成为违章行为，生活保护受给资格有可能会被取消。 

除了不能留宿外人以外，生活保护受给者还需履行以下义务。 

① 不能把生活保护费寄回国内。  

② 不能把生活保护费用来还账。 

③ 不能购买不需要的物品、奢侈品。 

④ 短期回国时，一定要和工作人员联系（回国期间，保护费停止）。 

⑤ 限制饮酒、抽烟和赌博。  

⑥ 有收入时，须向工作人员申报。 

不浪费生活保护费，好好努力，争取早日找到适合自己能力的工作。 

 

   志愿者募集中！ 

FICEC 靠的是众多志愿者的支持。重点

募集翻译者、口译者和生活相谈员。 

活动日、时间段和内容可根据您的情况

定。有意者请联系我们。（049-256-4290） 

 

 

 

FICEC 日语教室 

 

每周四 10：00～12：00 

让我们一起学日语吧！ 

其他学习时间，请和我们商

量。 

 

FICEC 国际儿童俱乐部 

每周六 9 点～12 点 

外国出生的小学生、中学

生、高中生们，让我们一起

来学习学校的功课和日语

吧！注重劳逸结合，休息玩

耍的时间也有。 

 

出入国在留管理厅 

  用电子邮件，为在日生活的外国人 

传递有益信息。 

『出入国、在留情報、在留支援、入管政策等』 

● 只需电子邮件。谁都可以登记。 

● 可以选择信息的种类。 

● 提供最新的信息，活动消息。 

开始活动了！ 

日语     简单易懂的日语    英文    


